
Speisekarte
Schule Brückenhof-Nordshausen, Kassel

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

13.2.2023 14.2.2023 15.2.2023 16.2.2023 17.2.2023

Schlemmerteller 
Hähnchenbrustfiletstück in Sahnesoße 

dazu Schupfnudeln

Kartoffeltaschen gefüllt mit 
Frischkäse dazu Kräuterquark und 

Rohkost

Hähnchenkebab mit Reis dazu Zaziki 
und Salat

Hot Dog mit Röstzwiebeln und Gurke 
Putengeschnetzeltes "Försterin Art"  

mit Gnocchi
und Beilagensalat

A1,C,G G G,8 A1,L,M,2,3,8,10 L

Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert

G G G G

Menü

KW 07

Dessert



Speisekarte
Schule Brückenhof-Nordshausen, Kassel

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

20.2.2023 21.2.2023 22.2.2023 23.2.2023 24.2.2023

Rinderfrikadelle   
mit Rahmsoße 

, Erbsen-Möhrengemüse "naturell" 
und Kartoffelpüree

Alaska-Seelachshappen in 
Tomatensoße  

mit Langkornreis 
und Beilagensalat

Reis -Gemüseeintopf dazu eine 
Baguette

Vegetarische Tortellini in Käsesauce  
mit Beilagensalat

Kartoffelspinatauflaf mit Käse 
überbacken dazu ein Salat

A1,C,G,L D,G A1 A1,C,G,2 A1,C,G

Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert

G G G G G

Menü

KW 08

Dessert



Speisekarte
Schule Brückenhof-Nordshausen, Kassel

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

27.2.2023 28.2.2023 1.3.2023 2.3.2023 3.3.2023

 Bunte Reis-Gemüsepfanne mit 
Hähnchen  

mit Beilagensalat

MSC Fischstäbchen mit Rahmspinat 
und Kartoffeln 

Tomatensuppentopf mit 
Rindfleischklößchen  

mit Brötchen

Kaiserschmarrn ohne Rosinen  
mit Vanillesoße

Geflügelbratwurst an Rahmsauce mit 
Gemüse und Kartoffelpüree

A1,D,G A1,A3,G,L A1,C,G,1 A1,G,15

Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert

G G G G G

Menü

KW 09

Dessert



Speisekarte
Schule Brückenhof-Nordshausen, Kassel

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

6.3.2023 7.3.2023 8.3.2023 9.3.2023 10.3.2023

Ravioli mit Fleischfüllung und 
Tomatensauce  

mit Beilagensalat

Geflügel Frikadelle  
mit Rahmsoße 
, Mischgemüse 

und Salzkartoffeln

Lahmacun "Vegetarisch"  
mit Zaziki und Salat

MSC Meeresfiguren  
mit Remouladensoße 

Kartoffelpüree 
und Beilagensalat

Nudelsuppe mit bunter 
Gemüseeinlage dazu ein 

Kaiserbrötchen

A1,C,G,L A1,C,G,L A1,F,G A1,C,D,F,G,L,M,3 A1,C

Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert

G G G G G

Menü

KW10

Dessert



Speisekarte
Schule Brückenhof-Nordshausen, Kassel

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

13.3.2023 14.3.2023 15.3.2023 16.3.2023 17.3.2023

Chicken-Nuggets Hähnchenfleisch mit 
Pommes Frites dazu Ketchup und 

einen Salat
Lasagne dazu eine Salat

Fischpfanne" Poseidon" 
Alaskaseelachswürfel in heller 

Gemüsesoße dazu Reis

Rindergulasch dazu Nudeln und ein 
Salat

Pizza Margarita dazu Rohkost

A1,G,L A1,G,L A1,D,G C,G A1,G

Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert

G G G G G

Menü

KW 11

Dessert



Speisekarte
Schule Brückenhof-Nordshausen, Kassel

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

20.3.2023 21.3.2023 22.3.2023 23.3.2023 24.3.2023

MSC Backfischfilet paniert mit 
Sahnekartoffeln   
mit Beilagensalat

Holsteiner Möhreneintopf mit 
geschnittener Rindswurst dazu ein 

frisches Brötchen

Kirschpfannkuchen mit Vanillesauce   
mit Rohkost

Hähnchenschnitzem mit Currysoße 
und Reis dazu ein Salat

Geflügelcurrywurst mit Pommes 
Frites   

mit Beilagensalat

A1,C,D,G A1,G,L,7 A1,C,G A1,G C,G,L

Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert

G G G G G

Menü

KW 12

Dessert



Speisekarte
Schule Brückenhof-Nordshausen, Kassel

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

27.3.2023 28.3.2023 29.3.2023 30.3.2023 31.3.2023

Schwedische Köttbullar 
(Rinderhackfleischklößchen) in 

Preiselbeer-Rahmsoße  
mit Langkornreis 
und Beilagensalat

Spaghetti  
mit Tomatensoße 

Reibekäse 
und Beilagensalat

Fischnuggets mit Dill - Sahnesoße 
und Kartoffeln  

mit Beilagensalat

Hamburger mit Gurke, Tomate, 
Salat, Ketchup und Mayonnaise

Linseneintopf  dazu ein Laugen- 
brötchen

A1,C,G,L A1,C,G,L,M,N,15 A1,C,D,G,15 A1,C,L,M,N,16 A1,L

Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert

G G G G G

Menü

KW 13

Dessert
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